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Как происходит формирование любого 
навыка, грамматика в этом плане не 

исключение:
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Теперь вы понимаете, что…

Навык – отработанное до 
автоматизма действие! 
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Что такое навык?

Навык – это действие, которое человек 
выполняет не задумываясь, без контроля 
сознания, легко, автоматически, 
сосредотачиваясь на чём-то другом, а не 
на самом действии. 

Обычно навык вырабатывается путем 
многократного повторения, через 
тренировку. 
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Принцип 80/20. Вам не нужно 
штудировать сразу всю грамматику. Вам 
нужно овладеть 20% грамматики, которые 
используются носителями 80% времени.  
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Принцип эффективного овладения 
английской грамматикой
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сегодня… 

Что вас ждет
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Что вас ждет сегодня:

Употребление ‘OWN’ после 
притяжательных форм 
Употребление ‘OWN’ в конструкции  
‘a/some ... of one's own‘
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Что вас ждет сегодня:

Употребление ‘OWN’ без 
последующего существительного 
Употребление ‘OWN’ и ‘-SELF’ 
Употребление ‘ON ONE’S OWN’
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после притяжательных форм 

Употребление  
‘OWN’
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Употребление ‘OWN’ после 
притяжательных форм

Запомните!  

1. Мы можем употреблять ‘own’ 
только после притяжательного 
слова. 

2. ‘Own’ не может употребляться 
после артикля.
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Примеры: 

Car hire is expensive. It's cheaper 
to take one's own car. (NOT ... the 
own car.)  
I'm my own boss. 
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‘a/some ... of one's own‘ 

Употребление  
‘OWN’ в конструкции
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Если нужно употребить ‘own’ с 
артиклем ‘a’ или, напр., со словом 
‘some’ или с каким-либо другим 
определителем, то используется 
особая конструкция: 

‘a/some ... of one's own’
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Примеры: 

I'd like to have a car of my own.  
It's time you found some friends 
of your own.  
He's got no ideas of his own. 
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без последующего 
существительного 

Употребление  
‘OWN’
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Запомните! 

Мы не можем использовать ‘mine’, 
‘yours’, etc., но мы можем опустить 
существительное после ‘my own’, 
‘your own’, etc., если смысл понятен 
и без существительного.
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Примеры: 

Would you like to use my pen? – 
No, thanks. I can only write with my 
own. (NOT ... mine own.) 
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‘OWN’ и ‘-SELF’ 

Употребление 
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Обратите внимание! 

Возвратные местоимения ‘myself’, 
‘yourself’, etc., не имеют 
притяжательной формы. Вместо 
этого используется ‘my own’.
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Примеры: 

I'll do it myself, and I'll do it in my 
own way. (NOT ... in myself's way.) 
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Примеры: 

She can wash herself and brush 
her own hair now. (NOT ... brush 
herself's hair) 
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‘ON ONE’S OWN’ 

Употребление 
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Обратите внимание! 

Существуют два значения ‘on one’s 
own’:
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Примеры: 

My mother lives on her own. 
(without company)  
Don't help him. Let him do it on his 
own. (without help) 
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